
第4回

日 時

会 場

定 員 各講演・公演　先着200名様(当日空きがあれば参加可)

お問い合わせ・お申込み

医療法人惠和会
  け い わ か い そ う ご う

惠和会総合クリニック TEL 072-889-1122

2025年9月20日（土）

11:20～16:00（受付10:50　開場11:00)

 サーティホール
　大東市立文化ホール　小ホール
（大東市新町13-30JR学研都市線｢住道｣下車南東へ約500m）

参加費

無料
地域いきいき

健康セミナー

当院受付もしくはお電話にてお申込み下さい

その他無料体験コーナー・各ブース 13:00～16:00

①『絵と音楽の演奏会』(午前の部)
　11:20～12:20　

②『健康講座、ロコモ体操』
　12:40～13:20　株式会社ケーエスケー

③『その咳の原因は？』～喘息･COPD･肺がんのお話～
　13:30～14:00　医療法人惠和会　呼吸器内科医

④『皮膚は健康の鑑』～アレルギーから皮膚がんまで～
　14:00～14:30　医療法人惠和会　理事長　片山一朗

⑤『絵と音楽の演奏会』(午後の部)
　15:00～16:00　

講演・公演

・骨年齢チェック　　・健診 人間ドック相談　　・FUJI FILM展示
・肌年齢チェック　　・ロコモ度チェック　　　 ・コニカミノルタ展示
・肺年齢チェック　　・健康食品コーナー　　　 ・フクダ電子展示
・足の相談コーナー   ・アーバニティ若水入居相談コーナー

※内容が一部変更になることもございます



『皮膚は健康の鑑』
～アレルギーから皮膚がんまで～

片山 一朗

医療法人惠和会　理事長　
皮膚科専門医/医学博士

『その咳の原因は？』
～喘息･COPD･肺がんのお話～

榎本医師

医療法人惠和会　呼吸器内科

その他、各種コーナーにもご参加下さい☆

講師・公演のご紹介

《絵と音楽の演奏会》
音楽を聴いて物語を紬ぎ、絵に書き出す創作ユニット《絵奏物語》。
４人の音楽家による演奏に乗せて、その世界を映し出します。
どこかで耳にしたあの曲も、絵とともにお楽しみください。

打楽器奏者 井塞鈴菜

打楽器奏者 宮本優花

ヴァイオリン奏者 清水愛結

ファゴット奏者 永野智子

ピアニスト 絵奏物語BELLA

イラスト 絵奏物語LEON 

『健康講座・ロコモ体操』
～健康寿命の延伸に～
株式会社ケーエスケー

《ロコモ予防活動》
ロコモとは、足腰が弱って日常生活動作に
支障が出始めた状態のことです。運動器機能

を維持し、健康寿命を伸ばしましょう。
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